
医療法人伊原クリニックを受診された患者さんへ 

 

当院では下記の臨床研究を実施予定です。 

 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利

用されることを希望されない場合は、来院時にお声かけいただくか、下記

の問い合わせ先にご連絡下さい。いつでもお断りいただくことができます。

そのことで診療上の不利益を被ることは一切ありません。 

 

研究課題名:薬剤師による糖尿病患者への生活習慣指導に関する検討 

 

研究責任者:清家 三紀(薬剤師) 

 

本研究の目的:在宅医療が進む中で、薬剤師による生活習慣指導は今後増

えると考えます。当院では、従来から薬剤師の職能を活かした生活習慣

指導を行ってきました。その生活習慣指導が糖尿病患者さんにとって有用か

検討します。 

 

本研究期間: 2019年 3月から 2022年 12月まで 

 

本研究対象患者さん:糖尿病治療の為に当院に初めて来院された方、薬剤

変更に伴い服薬指導を行った方、自己注射導入に伴う手技指導を行った

方、前回採血時よりも HbA1c値が 0.5%以上上昇した方。 

 

利用する情報:診療録に記載のあるデータ(年齢、性別、HbA1c 値、糖尿

病発症からの期間など)、療養指導記録に記載のあるデータ(行動目標の

内容や実施状況など) 

 

個人情報の取り扱い:氏名や住所、写真等の患者さんを直接特定できる個

人情報は取り扱いません。また、研究成果は学会などで発表を予定して

いますが、その際も患者さんを特定できる個人情報は利用しません。 

 

本研究の資金源:本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業など

はありません。 

 

お問い合わせ先:電話 06-6926-3123 担当者:清家 三紀(せいけ みき) 


