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医療法人伊原クリニックを受診された患者さんへ 

 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用されるこ

とを希望されない場合は、来院時にお声かけいただくか、下記の問い合わせ先にお

問い合わせ下さい。 

 

研究課題名:糖尿病患者における自己注射製剤の手技再指導方法に関する後ろ向き

研究 

 

研究責任者:清家 三紀(薬剤師) 

 

本研究の目的:自己注射を用いて血糖コントロールを行っている患者さんにおい

て、動画を使って短い時間の指導を繰り返すことが有用であるか検討します。 

 

本研究期間: 研究許可日から 2023年 12月まで 

 

本研究対象患者さん:2007年 1月から 2023年 12月までの期間に当院を外来受診す

る、自己注射製剤を使って血糖コントロールを行っている方。 

 

利用する情報:診療録に記載のあるデータ(年齢、性別、HbA1c値、糖尿病発症から

の期間など)、療養指導記録に記載のあるデータ(自己注射手技チェックシートのス

コア、動画を用いた指導に対する反応など) 

 

情報の取り扱い:氏名や住所、動画等の患者さんを直接特定できる情報は取り扱い

ません。また、研究成果は学会などで発表を予定していますが、その際も患者さん

を特定できる情報は利用しません。 

 

本研究の資金源:本研究の資金源は自己調達であり、開示すべき利益相反関係にあ

る企業などはありません。 

利益相反とは、主に経済的な利害関係によって公正かつ適正な判断が歪められてし

まうこと、または、歪められているのではないかと疑われかねない事態のことを指

します。 

 

お問い合わせ先:電話 06-6926-3123 担当者:清家 三紀(せいけ みき) 

 


